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पर्यावरण  संरक्षण  के  संदर्ा  में  गयंधी  जी  के  

ववचयरो  की  उपयदेर्तय 
आशय   नयगर 

सहायक  आचायय, राजनीति  तिज्ञान, राजकीय  महातिद्यालय, देिली  (ट ोंक) 

सयर 

गयंधी जी का पयायिरण सोंबोंतिि एक महत्वपूणय िक्तव्य है तक 'हमारी िरिी अपने सभी जीि ों की आिश्यकिाओों की पूतिय ि  बखूबी 

कर सकिी है, लेतकन उनकी लालच और हिस की पूतिय किई नही ों कर सकिी। उन् ोंने बिाया था तक पृथ्वी, िायु, भूतम िथा जल 

हमारे पूियज ों से प्राप्त सम्पतियााँ नही ों हैं। िे हमारे बच् ों की िर हरें  हैं। महात्मा गाोंिी यद्यतप क ई पयायिरणतिद नही ों थे िथातप 

प्राकृतिक तनयम ों के अनुरूप िे एक ऐसी जीिन पद्धति के पक्षिर जरूरि थे ज  नैसतगयक रूप से पयायिरण सोंरक्षण के तहिैषी ह ।  

खादी, अतहोंसा, स्वच्छिा और सफाई का उनका रचनात्मक काययक्रम उनके राजनीतिक जीिन का अतभन्न अोंग था और यही कारण 

है तक उनके शाश्वि जीिन मूल्य आज भी तिश्व भर में सराहे जािे हैं। तफर भी महात्मा गाोंिी जैसे युग पुरुष ने पयायिरण प्रदूषण 

सोंबोंिी खिरे क  समय से पूिय ही महसूस कर तलया था। पयायिरण सोंरक्षण के सोंबोंि में हम कह सकिे हैं तक गाोंिी जी का जीिन ही 

उनका सोंदेश था। उन् ोंने अपने जीिन में नैसतगयक तसद्धाोंि ों क  अपनाया िथा प्रकृति के प्रतिकूल तकसी भी अििारणाओों क  

अनुतचि ठहराया यहाों िक तक गाोंिी जी ने प्राकृतिक उपचार क  ही शारीररक र ग ों से मुक्तक्त पाने का सिोिम उपाय। गाोंिीजी ने 

कहा अपनी भािी पीत़िय ों के तहि तचोंिन के तबना िरिी क  तिनाश के कगार पर पहोंचा देना खुलेआम तहोंसा का प्रदशयन है। हमें 

अपनी जरूरि ों का तनयमन करना चातहए और से्वच्छापूियक अभाि भी सहना चातहए। मानितहि प्रकृति के साथ समरस ह ने में है 

ना तक उस पर आतिपत्य चलाने में। गाोंिीजी चाहिे थे तक आिुतनक िकनीक मानि कें तिि प्रकृति सोंगि बने प्रकृति के साथ उसका 

तिर िाभास ना ह  और िह मनुष्य की सजयनशीलिा के अनुरूप ह ों । 

     पयायिरण के उदाहरण के सोंदभय में गाोंिी जी ने प्रकृति क  याद तदलािे हए हमें साििान तकया था तक प्रकृति हर मनुष्य की 

आिश्यकिाओों क  पूरा करने में सक्षम है। तकों िु तकसी एक भी मनुष्य के ल ग क  पूरा करने की इसमें क्षमिा नही ों। 

     मनुष्य की अशुभ मन ििीयाों, कियव्य तिमुखिा, स्वाथी मन िृति, भ्रष्ट आचरण, अिसरिादीिा के रूप में अनाजीि आय क  

प्राप्त करने की भािना सुतििािाद, असीतमि इों तिय भ ग एिों िासना के मन तिकार  से जब व्यक्तक्त और समाज पीत़िि ह िा है िब 

िह प्रकृति के प्रति कू्रर एिों तहोंसक ह कर उससे प्रतिक्षण लेिा ही रहिा है, पररणामस्वरूप पयायिरण शुद्धिा एिों प्राकृतिक सोंिुलन 

भोंग ह  जािा है। मेरा जीिन ही मेरा सोंदेश है के द्वारा िास्ति में िे सोंयम ि प्रकृति के भेद पे्रमभाि क  ही प्रतितिि करने का प्रयास 

करिे थे। गाोंिीजी ने प्राणी मात्र के प्रति समभाि का तनरूपण करिे हए सरलिा सादगी िथा इों तिय सोंयम क  महत्वपूणय माना था।  

गाोंिी जी के दशयन का स्वरूप सियजन तहिाय सियजन सुखाय का प्रतिपादन करना प्रिीि ह िा हैं। सिोदय भािना का मूल मोंत्र भी 

यही है तक सभी प्रातणय ों का कल्याण एिों मोंगल ह  सभी तनरामयी ह  तकसी क  दुख कष्ट न ह ।  गाोंिी जी की यह सिोदय भािना 

सत्य,अतहोंसा, पे्रम,सहय ग एिों सद्भािना जैसे नैतिक गुण ों से ओिप्र ि है िथा उनका यह अतहोंसक तिचार  पयायिरण आचार सोंबोंिी 

स्पष्ट तदशा-तनदेश देने से सक्षम है। गाोंिीजी के ग्राम स्वराज्य का तचोंिन भारिीय पररक्तथथतिय ों के सियथा अनुकूल रहा है। क् ोंतक 

भारि की आतथयक व्यिथथा मुख्य रूप से कृतष पर आिाररि रही है। 

पररचर् 

अिः ग्राम से ही आतथयक एिों बौक्तद्धक उन्नति का तचोंिन पर्यावरण संतुलन के मागय क  प्रशस्त रखने की क्षमिा रखिा है िथा 

भारिीय पररपे्रक्ष्य में कृतष एिों इससे सोंबोंतिि तक्रयाकलाप ही शे्रय हैं। गाोंिी जी ने भारिीय अथयव्यिथथा क  गौ अथयव्यिथथा कहा 

क् ोंतक यह व्यिथथा पशु ि मनुष्य के अटूट ररशे्त पर तटकी थी। आज भी छ टे-छ टे कृतष ज ि ों के तलए आज भी हल और बैल का 

सहारा तलया जािा है। जब भी रसायतनक एिों याोंतत्रक कृतष के तिकल्प की बाि उठिी है ल ग ों का ध्यान पारोंपररक खेिी बा़िी की 

स्वथथ परोंपराओों और प्राकृतिक तक्रयाओों की ओर जािा है। अतनयोंतत्रि औद्य गीकरण के प्रति गाोंिी जी का तिर ि सियतितदि है। 
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मशीनीकरण के अतििादी समथयक ि  उनक  औद्य गीकरण का शतु्र ही समझिे रहे लेतकन उन् ोंने कभी यह नही ों कहा तक 

औद्य तगकरण तनरथयक है। उनका आग्रह केिल इिना था की योंत्रीकरण की सारी य जनाओों में मनुष्य का थथान सिोपरर ह ों[1] 

     औि तगक क्राोंति, उसकी क ख में जन्मा कें तिि पूोंजी सािन उि गिाद, उसके बाद उसका तदक्तिजय अतभयान, फलि 

औि तगक देश ों द्वारा सम्पन्न, तिश्व युद्द  की त्रासतदयाों, उपतनिेश ों में स्वािीनिा का आगमन, तिकास के नाम पर निस्वािीन देश ों में 

तिकतसि देश ों के भस्मासुरी काययक्रम ों एिों पररय जनाओों का कायायन्वयन आतद के द्वारा कृतषय ढाोंचे का बेरहमी से 

औपतनिेतशकरण तकया गया। गाोंिी जी का तचोंिन था तक ग्रामीण पररिेश के अनुरूप सरल प्रौद्य तगकी प्राकृतिक सौोंदयय ही मानिीय 

अक्तस्तत्व के तलए उपयुक्त है। 

      आज राजनीतिक एिों सामातजक के्षत्र में पयायिरण तिमशय द्वारा समस्या समािान के तलए यातचक सतक्रयिा िेजी ला रही है। 

िियमान क्तथथति क  देखिे हए पाररिाररक एिों श्रम न्यायालय ों की िजय पर जल्दी पररिार न्यायालय थथातपि कर न्यातयक सतक्रयिा ि 

पयायिरण तिमशय के माध्यम से पयायिरण नैतिकिा कायम करने की अतिशीघ्र जरूरि है। 

     ग्रामीण एिों शहरी के्षत्र ों में प्रय ग पोंचायिे  एिों पयायिरण पररषदे गतठि की जानी चातहए ज  राजनीतिक ि  राजनीतिज्ञ  से  िन ि 

पयायिरण सोंरक्षण पे्रतमय ों ि पयायिरणीय नैतिकिा युक्त उिरदातयत्व प्रशासक ों से तमलकर बने भारिीय िमय ि सोंसृ्कति के पयायिरण 

में िातमयक आथथाओों क  कें ि में रखकर भूमोंडलीय ि  थथानीय पयायिरणीय समस्याओों का समािान य ग्य जन सहभातगिा के 

माध्यम से ढूों ढे।[2] 

     गाोंिीजी का पयायिरण के प्रति ज  दशयन रहा है उनके तचोंिन एिों प्रय ग ों में बहिा तदखिा रहा है। खाद्य, स्वदेशी, शरीर श्रम, लघु 

एिों कुटीर उद्य ग, ग्रामीण अथयव्यिथथा, कृतष प्रिान जीिन, गौ सोंरक्षण, बुतनयादी िालीम आतद मौतलक तचोंिन ने तितभन्न प्रकार से 

ना केिल ित्कालीन मानि समाज एिों पयायिरण क  तिशुद्ध रखने का प्रयास तकया है अतपिु िियमान समस्याओों के सोंदभय में भी 

मागयदशयन करने की क्षमिा बनाए रखिा है। 1987 में बु्ोंडलैंड कमीशन ररप टय के सामान्य भतिष्य के तिचार से बहि पहले ही महात्मा 

गाोंिी ने क्तथथरिा और सिि तिकास के तलए लगािार ब़ििी इच्छाओों और जरूरि ों के अिीन आिुतनक सभ्यिा के खिरे की ओर 

ध्यान तदलाया था। अपनी पुस्तक “द व ंद स्वरयज” में उन् ोंने लगािार ह  रही ख ज ों के कारण पैदा ह  रहे उत्पाद ों और सेिाओों क  

मानििा के तलए खिरा बिाया था। उन् ोंने िियमान सभ्यिा क  अोंिहीन इच्छाओों और शैिातनक स च से पे्रररि बिाया। उनके 

अनुसार, असली सभ्यिा अपने कियव्य ों का पालन करना और नैतिक और सोंयतमि आचरण करना है। उनका दृतष्टक ण था तक लालच 

और जुनून पर अोंकुश ह ना चातहए। तटकाऊ तिकास का कें ि तबोंदु समाज की मौतलक जरूरि ों क  पूरा करना ह ना चातहए। इस अथय 

में उनकी पुस्तक “द तहोंद स्वराज” तटकाऊ तिकास का घ षणापत्र है। तजसमें कहा गया है तक आिुतनक शहरी औद्य तगक सभ्यिा में 

ही उसके तिनाश के बीज तनतहि है।[11] 

उतचि उपचार और उपाय ों के जररए िायु प्रदूषण क  र कना क्तथथरिा और तटकाऊ तिकास का आिश्यक पहलू है। यहाों यह ध्यान 

देने य ग्य है तक महात्मा गाोंिी जब 1913 में दतक्षण अफ्रीका में अपने पहले सत्याग्रह आोंद लन की अगुआई कर रहे थे िभी उन् ोंने 

यह महसूस कर तलया था तक आिुतनक समाज िक स्वच्छ हिा पहोंचाने में लागि आएगी। अपने एक लेख “की टु हेल्थ” (स्वास्थ्य 

कुों जी) में उन् ोंने साफ हिा तक जरूरि पर र शनी डाली। इसमें साफ िायु पर एक अलग से अध्याय है तजसमें कहा गया है तक शरीर 

क  िीन प्रकार के प्राकृतिक प षण की आिश्यकिा ह िी है हिा, पानी और भ जन लेतकन साफ हिा सबसे आिश्यक है। िह कहिे 

हैं तक प्रकृति ने हमारी जरूरि के तहसाब से पयायप्त हिा फ्री में दी है लेतकन उनकी पी़िा थी तक आिुतनक सभ्यिा ने इसकी भी 

कीमि िय कर दी है। िह कहिे हैं तक तकसी व्यक्तक्त क  कही ों दूर जाना प़ििा है ि  उसे साफ हिा के तलए पैसा खचय करना प़ििा 

है। आज से करीब 100 साल पहले 1 जनिरी 1918 क  अहमदाबाद में एक बैठक क  सोंब तिि करिे हए उन् ोंने भारि की आजादी 

क  िीन मुख्य ित्व ों िायु, जल और अनाज की आजादी के रूप में पररभातषि तकया था। उन् ोंने 1918 में ज  कहा और तकया था उसे 

अदालिें आज जीिन के अतिकार कानून की व्याख्या करिे हए साफ हिा,साफ पानी और पयायप्त भ जन के अतिकार के रूप में 

पररभातषि कर रही हैं। 1930 के दशक के अोंतिम तदन ों में उन् ोंने ल किोंत्र क  पररभातषि करिे हए कहा था तक इसमें सभी 

नागररक ों क  शुद्ध हिा और पानी उपलब्ध ह ना चातहए। आज से 100 साल पहले साफ हिा पर गाोंिी की समझ, तचोंिन और भारि 

की स्विोंत्रिा ि ल किोंत्र के प्रति उनके तिचार आज इक्कीसिी ों सदी में भी उन्ें समकालीन बनािे हैं।[3] 

ववचयर-ववमशा 

महात्मा गाोंिी के कई बयान हैं तजन्ें तटकाऊ तिकास के तलए उनके तिश्वव्यापी दृतष्टक ण के रूप में उद्िृि तकया जा सकिा है। 

यूर पीय सोंघ के सोंदभय में तदए गए उनके एक बयान की प्रासोंतगकिा आज पूरे मानि समाज क  है। उन् ोंने 1931 में तलखा था तक 
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भौतिक सुख और आराम के सािन ों के तनमायण और उनकी तनरोंिर ख ज में लगे रहना ही अपने आप में एक बुराई है। 

 

उन् ोंने कहा तक मैं यह कहने का साहस करिा हों तक यूर पीय ल ग ों क  अपने दृतष्टक ण पर पुनतियचार करना ह गा। इससे उनका 

काफी नुकसान ह गा और िह आरयमतलबी के दयस बन जाएों गे। असल में यूर पीय ल ग अब गाोंिी जी की बाि ों क  सुन रहें हैं। यह 

बाि कुछ तब्तटश नागररक ों के दृतष्टक ण से भी स्पष्ट है तजन् ोंने सरल जीिन जीने के तलए ऊजाय और भौतिक सोंसािन ों पर से अपनी 

तनभयरिा कम कर ली है। उन् ोंने शून्य ऊजाय इकाई (जीिाश्म) थथातपि की है, यह एक ऐसी प्रणाली है तजसके जररए लोंदन में एक 

हाउतसोंग स साइटी चलाई जा रही है। स साइटी के प्रिेश द्वार पर तलखा है- यूके में एक व्यक्तक्त तजिना उपभ ग करिा है अगर दुतनया 

का हर व्यक्तक्त इिना ही उपभ ग करे ि  सब की जरूरि ों क  पूरा करने के तलए हमें िरिी जैसे िीन ग्रह ों की जरूरि ह गी। गाोंिीजी 

ने आठ दशक पहले ही तलख तदया था तक यतद भारि ने तिकास के तलए पतिमी मॉडल का पालन तकया ि  उसे अपनी आिश्यकिा 

की पूतिय के तलए एक अलग िरिी की जरूरि ह गी। लोंदन की इस हाउतसोंग स साइटी के ल ग तकसी भी जलिायु और पयायिरण 

आोंद लन से नही ों जु़ेि हैं और साथ ही िह अलग-अलग काम ों और व्यिसाय ों से जु़ेि हैं। ये सभी जीिोंि मध्यम िगय का तहस्सा हैं। बस 

इन ल ग ों का खपि और उत्पादन दृतष्टक ण ही इन्ें दूसर ों से अलग बनािा है।[4] 

 

उन् ोंने तनणयय ले रखा है तक दूरदराज के थथान ों से लाए जाने िाले खाद्य पदाथय िे नही ों खाएों गे। उनका मानना है तक जब िसु्तओों क  

लोंबी दूरी से ले जाया जािा है ि  पररिहन, सोंरक्षण और पैतकों ग में बहि ज्यादा ऊजाय का उपय ग तकया जािा है। दूर थथान ों से भ जन 

के लाने और उन पर तनभयरिा से काफी उजाय का प्रय ग ह िा है तजसकी िजह से काफी अतिक मात्रा में काबयन डाइऑक्साइड और 

ग्रीन हाउस गैस ों का उत्सजयन ह िा है इसतलए उन् ोंने कुछ तकल मीटर के भीिर उपलब्ध पदाथों के प्रय ग का तनणयय तलया है। 

जलिायु के अथयशास्त्र पर यूके में तनक लस स्टनय कमेटी ररप टय ग्रीन हाउस गैस के कम उपय ग के साथ- साथ जीिन शैली में बदलाि 

करके एक काबयन अथयव्यिथथा से एक गैर काबयन अथयव्यिथथा में थथानाोंिररि ह ने पर ज र देिी है। गाोंिी जी ने कई अिसर ों पर 

तलखा है तक मनुष्य जब अपनी भौतिक जरूरि ों क  पूरा करने के तलए 15 या 20 तकल मीटर से ज्यादा दूर के सोंसािन ों क  प्रय ग 

करेगा ि  प्रकृति की अथयव्यिथथा नष्ट ह गी। उनका स्वदेशी तचोंिन और 1911 में “प्रकृति की अथयव्यिथथा” िाक्ाोंश के तनमायण के 

जररए ही प्रकृति के प्रति उनकी गहरी समझ और सोंिेदनशीलिा क  समझा जा सकिा है।[12] 
 

1928 में ही उन् ोंने चेिािनी दी थी तक तिकास और औद्य तगकिा में पतिमी देश ों का पीछा करना मानििा और पृथ्वी के तलए खिरा 

पैदा करेगा। उन् ोंने कहा तक भगिान न करे तक भारि क  कभी पतिमी देश ों की िरह औद्य तगकीकरण अपनाना प़ेि। कुछ 

तकल मीटर के एक छ टे से द्वीप इोंगै्लड के आतथयक साम्राज्यिाद ने आज दुतनया क  उलझा रखा है। अगर सभी देश इसी िरह 

आतथयक श षण करें गे ि  यह दुतनया एक तटतिय ों के दल की िरह ह  जाएगी। हम सभी 1930 के गाोंिी जी के ऐतिहातसक दाोंडी माचय 

से पररतचि हैं। इसके जररए उन् ोंने प्राकृतिक सोंसािन ों पर आम ल ग ों के अतिकार ों पर ज र तदया था। नमक एक महत्वपूणय और 

बुतनयादी प्राकृतिक जरूरि है। तब्तटश साम्राज्य सोंसािन ों पर अपना एकातिकार रखिा था और उन्ें उनके िैि मातलक ों की पहोंच 

से िोंतचि रखिा था। बुतनयादी सोंसािन ों से आम ल ग ों क  दूर रखना उनकी अक्तथथर तिकास की रणनीति का तहस्सा था। नमक कानून 

ि ़िकर और आम ल ग ों क  नमक बनाने का अतिकार देकर उन् ोंने उन्ें सशक्त बनाने का काम तकया ज  तक तटकाऊ तिकास का 

कें िीय मुद्दा है। दाोंडी माचय खत्म ह ने के बाद, उन् ोंने अपने ब़ेि लक्ष्य ों क  रेखाोंतकि तकया। उन् ोंने कहा तक इस माचय का उदे्दश्य 

भारि की आजादी से भी आगे जाकर दुतनया क  भौतिकिाद के राक्षसी लालच के चोंगुल से मुक्त करना है। यह एक शक्तक्तशाली 

बयान था तजसमें उन् ोंने लालच पर आिाररि आिुतनक सभ्यिा की आल चना के साथ साथ तटकाऊ तिकास पर ज र तदया था।[5] 
 

रचनात्मक रूप से अतहोंसात्मक कारयिाई की व्याख्या करिे हए उन् ोंने साोंप्रदातयक सद्भाि के साथ-साथ कई अन्य चीज ों पर भी ज र 

तदया जैसे, आतथयक समानिा, असृ्पश्यिा का उनू्मलन, ल ग ों के जीिन में प्रगतिशील सुिार, मतहलाओों क  मिातिकार, तन:शुल्क और 

अतनिायय प्राथतमक तशक्षा और उच् तशक्षा प्रणाली में सुिार, िातक सािारण ल ग ों की आिश्यकिाओों क  पूरा तकया जा सके। यहाों 

यह ध्यान देने य ग्य है तक इनमें से अतिकिर मुदे्द ररय  तशखर समे्मलन के एजेंडा-21 के अतभन्न अोंग हैं, ज  तटकाऊ तिकास के तलए 

एक बू्लतप्रोंट है। आिुतनक सभ्यिा की कुछ तिशेषिाओों में एक तिशेषिा यह है तक गतिशीलिा क  ब़िािा देने के तलए कार ों और 

तिमान ों की सोंख्या लगािार ब़ििी जा रही है। ज सेफ क्तस्टज़तलट्ज ने अपनी पुस्तक “मेतकों ग ग्ल बलाइजेशन िकय ” में तलखा है 80 

प्रतिशि ग्ल बल िातमिंग हाइडर  काबयन और 20 प्रतिशि िन ों की कटाई की िजह से ह िी है। सबक  पिा है तक पयायिरण के तलए 

कार ों की ब़ििी सोंख्या तकिना ब़िा खिरा है। जब 1938 में गाोंिी जी क  बिाया गया तक अमेररका के ित्कालीन राष्टर पति चाहिे हैं 

तक उनके देश के हर नागररक के पास द  कारें  और द  रेतडय  सेट ह ों ि  महात्मा गाोंिी ने यह कहिे हए प्रतितक्रया व्यक्त की थी तक 
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अगर हर भारिीय पररिार में एक कार ह गी ि  स़िक ों पर चलने के तलए जगह की कमी प़ि जाएगी। साथ ही उन् ोंने आगे कहा था 

तक अगर भारिीय एक कार भी रखें ि  यह क ई अच्छा काम नही ों ह गा। दाोंडी माचय के दौरान जब कुछ ल ग कार पर सोंिरे लाए ि  

उन् ोंने कहा था तक तनयम ह ना चातहए तक यतद आप चल सकिे ह  ि  कार से बच । कई यूर पीय देश हैं जहाों कुछ महत्वपूणय के्षत्र ों में 

कार ों के प्रिेश पर टैक्स लगाया जािा है िातक प्रदूषण क  कम तकया जाए। साथ ही यूर प में कई अन्य देश हैं जहाों कार फ्री तदन 

मनाएों  जािे हैं। ऑड और ईिन के जररए भी स़िक ों पर कार ों की सोंख्या क  कम करने के क तशश की जा रही है। ज्यादा कार ों क  

रखने से ह ने िाले नुकसान पर गाोंिी जी ने ज  चेिािनी दी थी उसे आज पुरी दुतनया महसूस कर रही है।[13] 

पररणयम 

दुतनया में अकाल और पानी की कमी के सोंदभय में महात्मा गाोंिी के तिचार ों क  याद करना बहि ही महत्वपूणय है। आजादी के तलए 

सोंघषय के दौरान िह गुजराि के कातठयािाड के्षत्र में ह ने िाले अकाल ों पर भी काफी तचोंतिि थे। पानी की कमी के मुदे्द पर उन् ोंने 

सभी ररयासि ों क  सलाह दी थी तक सभी क  एक सोंघ बनाकर दीघयकातलक उपाय करने चातहए और खाली भूतम पर पे़ि लगाने 

चातहए। उन् ोंने ब़ेि पैमाने पर िन ों के काटने का भी तिर ि तकया था। आज इक्कीसिी ों सदी में गाोंिीजी की बाि और भी ज्यादा 

महत्वपूणय ह  गई है। अोंग्रज ों ने िन ों क  बस िन कमाने का जररया ही समझा था। इसके साथ ही गाोंिीजी ने िषाय जल के सोंचयन पर 

भी ज र तदया। 1947 में तदल्ली में प्राथयना में ब लिे समय उन् ोंने बाररश के पानी के प्रय ग की िकालि की थी और इससे फसल ों की 

तसोंचाई पर ज र तदया। तकसान ों पर 2006 में प्रसु्ति अपनी ररप टय में स्वामीनाथन आय ग ने भी तसोंचाई की समस्या क  हल करने के 

तलए बाररश के पानी के उपय ग की तसफाररश की थी। ग्रीन पाटी की सोंथथापक ों में से एक पेटर ा केली ने पाटी की थथापना में महात्मा 

गाोंिी के तिचार ों के प्रभाि ों क  स्वीकार करिे हए तलखा है तक हम अपने काम करने के िरीक ों में महात्मा गाोंिी से बहि पे्रररि हए हैं। 

हमारी िारणा है तक हमारी जीिन शैली इस िरह की ह नी चातहए तक हमें लगािार उत्पादन के तलए कचे् माल की आपूतिय ह िी रहे 

और हम कचे् माल का उपय ग करिे रहें। कचे् माल के उपभ ग से पाररक्तथथतिकी िोंत्र उनु्मख जीिन शैली तिकतसि ह गी और साथ 

ही अथयव्यिथथा से तहोंसक नीतियाों भी कम ह ोंगी। एक पुस्तक “सववाववंग द सेंचुरी: फेवसंग क्लयउड कैओस” ज  प्र फेसर हबयटय 

तगराडेट द्वारा सोंपातदि की गई है, उसमें चार मानक तसद्धाोंि ों अतहोंसा, थथातयत्व, सम्मान और न्याय क  इस सदी और पृथ्वी क  बचाने 

के तलए जरूरी बिाया गया है। िीरे-िीरे ही सही दुतनया गाोंिीजी और उनके उन तसद्धाोंि ों क  मान और अपना रही है ज  सदैि उनके 

जीिन और कायों के कें ि में रहें। द टाइम मैगजीन ने अपने 9 अपै्रल 2007 के अोंक में दुतनया क  ग्ल बल िातमिंग बचाने के 51 उपाय 

छापे। इसमें से 51िाों उपाय था कम उपभ ग, ज्यादा साझेदारी और सरल जीिन। दूसरे शब् ों में कहें ि  टाइम मैगजीन जैसी पतत्रका 

तजसे पतिमी देश ों का मुख्यपत्र कहा जािा है, िह अब ग्ल बल िातमिंग के खिर ों क  र कने के तलए अब गाोंिीजी के रास्त ों क  अपनाने 

के तलए कह रही है। ये सब िथ्य बिािे हैं तक पृथ्वी क  बचाने के तलए गाोंिीजी की मौतलक स च और उनके तिचार तकिने महत्वपूणय 

और गहरे हैं। इसतलए तटकाऊ और सिि तिकास के तलए गाोंिी जी के तिचार ों क  तफर से समझना अतनिायय है।[6] 

वनष्कर्ा 

महात्मा गाोंिी के प्रकृति तचन्तन से सम्बक्तिि सोंदेश आज भी प्रासोंतगक हैं क् ोंतक उनके लेख ों िथा तिचार ों में पर्यावरण सम्बन्धी 

दृविबोध िथा पयायिरण पर काम करने िाल ों के तलए कालजयी मागयदशयन मौजूद है इसतलये उपभ क्तािाद से त्रस्त अनेक ल ग, 

गाोंिी दशयन में मुक्तक्त िथा तिकास का मागय ख ज रहे हैं। आज से एक शिाब्ी पूिय 1909 में गाोंिीजी ने पतिमी समाज के आनन्द िथा 

समृक्तद्ध की अोंिहीन दौ़ि क , समूची िरिी िथा उसके सोंसािन ों के तलए गोंभीर खिरा माना था। उनके लेख ों क  तहन्द स्वराज में 

सोंकतलि तकया गया है। इस पुस्तक में उन् ोंने पतिमी समाज क , उनकी जीिनशैली के दुःप्रभाि ों के प्रति सचेि तकया है। इसके साथ 

ही उन् ोंने भारििातसय ों से अनुर ि तकया है तक िे भौतिक लाभ ों के लालच में न उलझें। 

 महात्मा गाोंिी जी के पयायिरण से जुडें कुछ प्रतसद्ध उद्धरण तनम्नानुसार हैं- 

 पृथ्वी, सभी व्यक्तक्तय ों की आिश्यकिाओों की पूतिय के तलए पयायप्त है तकनु्त उनके लालच की पूतिय के तलये नही। 

 पृथ्वी, िायु, भूतम िथा जल हमारे पूियज ों से प्राप्त सम्पतियााँ नही ों हैं। िे हमारे बच् ों की िर हरें  हैं। िे जैसी हमें तमली हैं िैसी 

ही उन्ें भािी पीत़िय ों क  सौोंपना ह गा। 

 तिश्व में एक तनयतमििा है। ज  भी अक्तस्तत्व में ह िा है उसके तनयमन के तलए अपररिियनशील तनयम है। अिा तनयम, तकसी 

भी मनुष्य के व्यिहार क  तनयतमि नही ों कर सकिा। 
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 हम, तिश्व में िन ों के प्रति ज  कुछ कर रहे हैं िह केिल उसका प्रतितबम्ब है, ज  हम अपने िथा एक दूसरे के साथ करिे हैं। 

 जब िक मानि-सोंसृ्कति के भौतिक तनयम ों के केन्द्र में अतहोंसा नही ों ह गी, हम प्रकृति के तिरुद्ध तहोंसा क  र कने के तलए, 

पयायिरण सम्बिी गतितितियााँ नही ों चला सकिे। 

 िन्य जीिन, िन ों में कम ह  रहा है तकनु्त िह शहर ों में ब़ि रहा है। 

 तिकास का तु्रतटपूणय ढाोंचा, गाोंि ों से शहर ों की ओर पलायन क  प्र त्सातहि करिा है। 

 गाोंिीजी का दृतष्टक ण, पयायिरण के प्रति व्यापक था। उन् ने देशिातसय ों से, िकनीक ों के अिानुकरण के तिरुद्ध, 

जागरूक ह ने का आिाहन तकया था। उनका मानना था तक पतिम के जीिन स्तर की नकल करने से, पयायिरण का सोंकट 

पनप सकिा है। उनका मानना था तक यतद तिश्व के अन्य देश भी आिुतनक िकनीक ों के मौजूदा स्वरूप क  स्वीकार करें गे 

ि  पृथ्वी के सोंसािन नष्ट ह  जायेंगे।[7] 

म यत्मय गयंधी कय प्रकृवत वचन्तन 

महात्मा गाोंिी ने अपने प्रकृति तचन्तन में तनम्न तबन्दुओों क  महत्व तदया था- 

1. ग्राम ों की आत्मतनभयरिा - ग्राम स्वराज 

2. कुटीर उद्य ग ों क  प्र त्साहन 

3. आयातिि उपभ क्ता िसु्तओों पर तनयोंत्रण 

4. कृतष में सुिार, 

5. अक्षय समाज, 

6. आतथयक समानिा, 

7. अोंतहसा िथा जीि ों के प्रति सोंिेदना िथा 

8. स्वच्छिा। 

इक्कीसिी सदी का मनुष्य, महात्मा गाोंिी के प्रकृति तचन्तन के तिपरीि, अपनी तनयति खुद ग़ि रहा है। िह अोंिररक्ष में काल नी, र ब  

द्वारा चतलि मशीनें, कम्प्यूटर जैसी बुक्तद्ध का तिकास करने के तलये लगािार प्रयासरि है। उपर क्त तनयति तनिायरण के कारण, तिश्व में 

उपभ ग की प्रिति िथा तितिि उत्पादन ों में अप्रत्यातशि िृक्तद्ध ह  रही है तजसके कारण, िैक्तिक पयायिरण िथा थथानीय मौसम पर 

तिपरीि प्रभाि प़ि रहा है। इसके उदाहरण हैं - िैतश्वक ऊष्मिा, ओज न परि का हास, अम्लीय िषाय, समुि स्तर में िृक्तद्ध, िायु, जल 

िथा भूतम सोंक्रमण और मरुथथल ों के के्षत्रफल में ह  रही िृक्तद्ध। यह िही तनयति है तजससे बचने की बाि महात्मा गाोंिी ने अपने प्रकृति 

तचन्तन में कही है। गाोंिीजी की स च, पयायिरण के प्रति मैत्री पूणय थी।[8] उस स च में समाज के अोंतिम व्यक्तक्त के तहि ों का ध्यान रखा 

गया है। उनका तिश्िास था तक गरीबी और प्रदूषण एक दूसरे के प षक हैं। गाोंिी जी का सरल जीिन का नुस्खा, प्राकृतिक सािन ों 

के असीतमि उपभ ग िथा अोंिहीन श षण पर र क लगािा है। यह उनके पयायिरण सम्बिी स च का सबसे बडा उदाहरण है। 

महात्मा गाोंिी की उपर क्त स च उस कालखोंड में तिकतसि हई जब िैज्ञातनक जगि भी पयायिरण के कुप्रभाि ों से लगभग अपररतचि 

था। महात्मा गाोंिी के अनुसार गरीब ों का श षण र कने के तलये ब़ेि-ब़ेि उद्य ग-िि ों और ग्राम द्य ग ों क  साथ साथ सोंचातलि करना 

चातहये। 

ग्रयम उद्योग को प्रोत्सय न 

गाोंिी जी का कहना था तक जहााँ मानि श्रम द्वारा काम सोंभि नही ह ों िभी जन उपय गी भारी भरकम काम ों क  मशीन ों से कराया 

जािे। कायय, राज्य की अतिकाररिा में ह ों िथा जन-कल्याण उसका उदे्दष्य ह । केन्द्रीकृि िथा तिकेन्द्रीकृि िरीक ों से उत्पादन तकया 

जाए। आय िथा िन का तििरण समान ह  िथा जन सािारण के तहि सािे जा सकें । गाोंिी जी के अनुसार, मशीनीकरण िभी उपय गी 

है जब काम करने िाले व्यक्तक्तय ों की सोंख्या कम िथा जल्दी कायय पूरा करने की अतनिाययिा ह । भारि में मजदूर ों की सोंख्या बहि 

अतिक है इसतलए मशीन ों का उपय ग हातनकारक है। इस स च के कारण, िे, मशीन ों के प्रति अत्यातिक रूतच के क्तखलाफ थे। िे, 
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ऐसे उपकरण ों के पक्षिर थे ज  अनािश्यक मानि - श्रम क  कम करिे हैं। िे, तिशाल उत्पादन नही, अतपिु बह-श्रतमक उत्पादन 

चाहिे थे।[9] 

भारि में गरीबी, बेर जगारी, आय की असमानिा, भेद-भाि इत्यातद क  देखिे हए गाोंिी जी ने चरखे के उपय ग क , प्रिीक के रुप में, 

प्र त्सातहि तकया था। उनका उदे्दष्य, खादी िथा ग्राम आिाररि उद्य ग ों क  प्र त्सातहि कर बेर जगारी िथा गरीबी क  कम करना था। 

गाोंिी जी का पूरा जीिन िथा उनके समस्त कायय, मानििा के तलए पयायिरण सम्बिी तिरासि हैं। उन् ोंने जीिन पययन्त, व्यक्तक्तगि 

जीिन शैली द्वारा, समग्र तिकास की अििारणा क  प्रतिपातदि तकया। यद्यतप उनका लगभग समू्पणय जीिन तब्तटश साम्राज्य के 

तिरुद्ध सोंघयष में बीिा, तकनु्त िे हमेषा प्रकृति िथा शाक्तन्त से जु़ेि रहे। उनकी िाकि, उनका आत्मबल था। उनका सोंदेश पयायिरण 

सोंरक्षण िथा समग्र तिकास आिाररि था। उनके सने्दष, भारि ही नही अतपि समू्पणय तिश्व के तलए आज भी उपय गी हैं। 

औद्योगीकरण एक अवर्शयप 

गाोंिीजी का स चना था तक औि गीकरण मानि जाति के तलए अतभषाप है। इससे लाख ों नागररक ों क  काम नही ों तमलेगा िथा प्रदूषण 

की समस्या उत्पन्न ह गी। आिुतनक तिकास के कारण हई पयायिरणीय हातन की अनेक बार क्षतिपूतिय सोंभि नही ों ह िी। गाोंिीजी का 

तििास था तक कुटीर उद्य ग िथा ग्राम उद्य ग हजार ों ल ग ों क  सुतििायें िथा सोंसािन उपलब्ध करािे हैं। उने् ब़िािा देने से अनेक 

ल ग ों क  काम तमलिा है िथा राष्टर ीय आय ब़ििी है। गािीजी का स च था तक जीतिि मषीन ों क  मृि मषीन ों से मुकाबला नही ों करना 

चातहये। गाोंिीजी का ग्रामीण सोंसािन ों पर आिाररि माडल पयायिरण क  नू्यनिम हातन पहाँचािा है। उसके उपय ग से हई पयायिरणीय 

हातन का निीनीकरण या सुिार सोंभि है। 

आवथाक समयनतय 

गाोंघीजी का आतथयक समानिा िथा सम्पति के समान तििरण का तसद्धान्त इस अििारणा पर आिाररि था तक प्रते्यक व्यक्तक्त के पास 

उसकी प्राकृतिक आिश्यकिाओों की पूतिय के सािन ह ोंगे। उन् ोंने सम्पति के समान तििरण का व्यािहाररक िरीका बिाया था। इस 

िरीके के अनुसार हर व्यक्तक्त क  अपनी आिश्यकिायें नू्यनिम रखनी ह ोंगी। दूसर ों की गरीबी का ध्यान रखना ह गा।[10] 

अव ंसय तथय जीवो ंके प्रवत समे्वदनय 

गाोंिीजी अनुभि करिे थे तक हम प्रकृति के िरदान ों का उपय ग ि  कर सकिे हैं तकनु्त हमें उनक  मारने का अतिकार नही है। 

गाोंिीजी यह भी मानिे थे तक अतहोंसा िथा समे्वदना न केिल जीि ों के प्रति बक्तल्क अजीतिि या मृि पदाथों के प्रति भी ह ना चातहये। 

अजीतिि पदाथों का अतिद हन ज  लालच िथा ज्यादा लाभ के तलये तकया जािा है िह जैिमण्डल क  नुकसान पहाँचािा है। िह तहोंसा 

है। इससे अन्य ल ग ों क  ज  उसका उपय ग करना चाहिे हैं हातन ह िी है। 

स्वच्छतय 

गाोंिीजी ने कहा था तक जीिन में स्वच्छिा का थथान सिोच् है इसतलये गरीबी के कारण या उसकी आ़ि में क ई भी शहर स्वच्छिा 

की व्यिथथा से मुक्तक्त नही ों पा सकिा। ज  भी मनुष्य थूक कर िायु िथा जमीन क  दूतषि करिा है या जमीन पर कचरा फें किा है िह 

प्रकृति के तिरुद्ध पाप करिा है। हम स्नान करने में आनन्द महसूस करिे हैं तकनु्त कुआ जलाशय अथिा नदी क  मल त्याग द्वारा गोंदा 

करिे होंैै। हमें इन आदि ों क  पापाचार मानना चातहये। हमारी उपर क्त आदि ों के कारण हमारे गाोंि िथा नतदयााँ प्रदूतषि ह  रही हैं। 

ऐसी अस्वच्छिा बीमाररय ों का प्रसार करिी हैं। 

गाोंिीजी का पयायिरणिाद नैतिक तसद्धान्त ों पर आिाररि था। गाोंिीजी का अपनी देह िथा तदमाग पर पूणय तनयोंत्रण था। इसतलए उन् ोंने 

कभी भी ऐसा क ई उपदेश नही तदया तजसका िे अपने व्यक्तक्तगि जीिन में स्वयों पालन नही ों करिे ह ों। यही उनका प्रकृति तचन्तन 

है।[14] 
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पुनःप्राप्त, http://www.bionewsonline.com/s/what_is_water_purification.htm Archived 2012-06-21 at 

the Wayback Machine "तनकासी उपचार". 17 जून 2009 क  

पुनःप्राप्त http://www.euwfd.com/html/sewage_treatment.html Archived 2009-03-26 at the Wayback 

Machine "पयायिरण उपचार और जल सोंसािन 

3. ↑ िाजा हिा क  कैसे बढाने के तलए कमल तमएटल Archived 2011-06-06 at the Wayback Machine टेड (TED) 

(समे्मलन) 

4. ↑ "तनकासी उपचार". 17 जून 2009 क  

पुनःप्राप्त http://www.euwfd.com/html/sewage_treatment.html Archived 2009-03-26 at the Wayback 

Machine "पयायिरण उपचार और जल सोंसािन 

5. ↑ लाइिसाइोंस. 27 जून 2009 क  पुनःप्राप्त. 10 शीषय उभरिे पयायिरण प्रौद्य तगतकयाों 

.http://www.reference.md/files/D052/mD052918.html Archived 2011-06-10 at the Wayback Machine 

6. ↑ 16 जून 2009 क  पुनःप्राप्त. http://www-esd.lbl.gov/ERT/index.html Archived 2009-06-12 at the Wayback 

Machine "शहरी अपतशष्ट प्रबोंिन". 16 जून 2009 क  पुनः 

प्राप्त. http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/TOPICS/EXTURBANDEVELOPMENT/EXTUSWM 

7. ↑ 21 तसिोंबर 2009 क  पुनःप्राप्त. एनआरईएल (NREL) आतिकाररक िेबसाइट Archived 2011-01-29 at the Wayback 

Machine 

8. ↑ टेसलर, आर. (1990-1991) जलिायु और तबक्तडोंग ऊजाय प्रबोंिन. ऊजाय और इमारि, खोंड 15-16, पीपी 599 - 608. 

9. ↑ सोंयुक्त राज्य अमेररका पेटेंट 6098893 Archived 2010-12-16 at the Wayback Machine मौसम पूिायनुमान आोंक़ेि 

क  शातमल करिे हए सुतििा तनयोंत्रण प्रणाली और ऐसे प्रणाली क  प्रिियन करने के तलए एक तिति (इने्वन्टर से्टफन बगयलोंड) 

10. ↑ नॉमयन, तजम. "कहाों िेल की कमी कभी नही ों है। Archived 2018-07-07 at the Wayback Machine" नू्ययॉकय  

टाइम्स. 13 मई 2007. 

11. ↑ तटलमैन, एतडर एन. "ग्रीज़स्टॉक फेक्तस्टिल ररटर्न्य, तबगर एों ड बेटर Archived 2008-05-18 at the Wayback Machine". 

14 मई 2008. 

12. ↑ "ग्रीज़स्टॉक 2008 Archived 2008-05-29 at the Wayback Machine". ग्रीज़स्टॉक Archived 2008-05-29 at 

the Wayback Machine . 20 मई 2008 क  पुनःप्राप्त. 

13. ↑ मैक्स, ज श. "गैस गजलसय तबकम िेजी तडलाइट्स एट ग्रीज़स्टॉक इन यॉकय टाउन हाइट्स Archived 2011-08-05 at 

the Wayback Machine". डेली नू्यज़ . 13 मई 2008. 

14. ↑ "ग्रीज़स्टॉक 2008: िैकक्तल्पक ईोंिन, मज़ा और फ्रें च फ्राइज़ Archived 2008-05-29 at the Wayback 

Machine". प्राकृतिक जागरण Archived 2011-02-02 at the Wayback Machine . मई 2008. 
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